
Davy et Emilie sont venus dans la classe pour 
nous raconter leur voyage à vélo. 

Ils font ce long voyage (de France jusqu’en 
Nouvelle Calédonie) parce qu’ils aiment faire 
du vélo et du sport en général, parce qu’ils 

aiment voyager, pour rencontrer des gens qui 

ont un handicap et qui font du sport ou pas. 

Ils récoltent de l’argent partout où ils passent 
pour le donner à des associations qui aident les 
personnes ayant la trisomie 21.

Le handicap n’est pas une maladie, on ne 
peut pas guérir, il faut apprendre à vivre avec 
son handicap.



Ils nous ont expliqué la trisomie 21 et le handicap en général.

Dans chaque pays, ils vont dans des écoles et ils expliquent aux 
enfants qu’il ne faut pas se moquer de quelqu’un qui a un handicap 
mais que parfois on peut aider ces personnes et accepter leurs 
différences.

Ils nous ont expliqué que les personnes ayant un handicap peuvent 
travailler (le café Down à Üsküdar par exemple), peuvent aller à 
l’école, peuvent pratiquer un sport, peuvent apprendre à lire, à 
écrire… 

Les personnes qui ont un handicap sont en même temps comme 
nous et différentes.

Tous pareils, tous différents !
Les élèves de CE1B


